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                        	■特集記事
	
                              [image: 家族葬って何？] 
                              

                              　 

                              
一般的に家族葬とは、家族や親族で行う小規模なお葬式のことを言います。一般的な葬儀では、社会生活を営んでこられた故人がその中で出会われた方々との「社会的なお別れ」の様相が強いものですが、家族葬では故人と家族の別れを最優先にしようと考えるものです。

                                家族葬には、形式的な決まりはありません。普通の葬儀では味わえないような、故人を偲ぶ家族・親族のお心が伝わるような葬儀が家族葬なのです。

                                【家族葬を執り行う場合の注意点】

                                [image: 1]参列者

                                ご家族、親族を集めての家族葬では、10〜20名ぐらいが限度かと思われます。

                                [image: 2]ご近所・職場への対応

                                「故人の遺志で家族だけで葬儀を執り行います」とあらかじめ説明しておきます。

                                  誤解が生まれないように、丁寧に説明するのがポイントです。

                                [image: 3]式後の報告を忘れないように

                                故人の関係者様には、死亡の連絡と合わせて故人の生前でのご厚意に感謝し、葬儀は家族葬で執り行ったため、連絡が遅れたことを告げる手紙、あるいはハガキをお送りします。

                                  故人が生前お世話になった皆様へ、最後まで礼儀を尽くしてあげてください。

                                  なお、葬儀の連絡を公に行わない家族葬では後日、訃報を知られた方々が次々とご会葬に来られるといったご対応に追われるということもあります。

                                家族葬は、故人と皆様の最期の語らいになると思います。故人の思い出話をすることで、心に残る思い出となって、皆様の心に生き続けられるのだと思います。

                                  家族葬では思う存分、故人の方のお話をして差し上げて下さい。それが一番故人のご供養になるかと思います。
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                              [image: あなたの人生の終わりをよりよいものとするために　あなたは人生の終わりをどんな形で締めくくりたいですか？] 
                              

                              　 

                              終活とは（自分の）人生の終わりのための活動の略語です。

                                ユーキャン新語・流行語大賞の2010年候補語60語にノミネートされ、現在注目が集まっています。

                              誰にでも平等にやってくる人生の最期。そのときまでに、自身の葬儀やお墓、あるいは財産の分配などを考え指針を示しておくことで、自らの思いや意思をまとめ伝えることを、終活と呼んでいます。

                                一般的には遺言状等を残しておくといった方法がありますが、遺言状の場合、葬儀後に開封されることが多いので、葬儀に関する内容について触れていたとしても、葬儀そのものが終わってしまっていて願いがかなえられなかった、というケースをよく聞きます。
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                                そこで、事前に家族や葬儀業者に相談し、自分の時はこうする、という終活をされる方が年々増加しています。

                                葬儀や財産分与といった具体的な内容を考え、準備するだけではなく、自分が生まれてから今までどんな風に生きてきたか。楽しかったこそ、幸せだったこと、打ち込んできたことなどを振り返り、人生の軌跡を辿るだけでも終活は非常に有意義だと考えられます。

                              また終活を行うことで、葬儀や相続時の無用なトラブルを避けることができます。相続が争族になってしまわないよう、あらかじめ本人が筋道を立てておくことは非常に重要です。
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                      	お通夜の挨拶
	弔辞
	葬儀の挨拶
	精進落し
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	葬儀の後に
	喪服
	お布施
	スピーチ例文
	チェック表
	料金体系
	葬儀後の手続き
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                        	焼香・献花
	服装
	香典の心得
	お悔やみの言葉
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	葬儀スタイル紹介
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                      	葬儀に関する全てのことは安心してお任せください!!
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